Kiedy nalezy zadzwoni¢ pod

numer alarmowy 112
(catodobowy)?

W nagtych sytuacjach mogacych
zagrazac zyciu, takich jak np. omdlenie,
zawat serca, udar, silna utrata krwi lub
wypadki z ciezkimi obrazeniami, prosimy
natychmiast skontaktowa¢ sie z Centrum
Powiadamiania Ratunkowego.

Wskaz doktadne miejsce zdarzenia

i odpowiedz spokojnie i wyczerpujaco
na pytania operatora przyjmujacego
zgloszenie. Nie koncz sam(a) rozmowy.

Faks alarmowy w Salzgitter dla
0s6b niedostyszacych i oséb

z zaburzeniami mowy

@ 053 41— 837 28 55

Klinika Stowarzyszenia Lekarzy
Kas Chorych w Salzgitter
petnigca dyzur

Helios Klinikum Salzgitter,
38226 Salzgitter, Kattowitzer Str. 191

Godziny przyje¢:
$roda godz. 15.00 — 19.00
pigtek godz. 15.00 — 19.00

sobota, niedziela i Swieta,
Wigilia i Sylwester
godz. 09.00 — 13.00i 15.00 — 19.00

Dyzur stomatologiczny patrz:

- gazeta Salzgitter Zeitung

- tygodnik Salzgitter Wochenblatt

- w Internecie pod hastami:
,Zahnarztpraxis 365 Tage Notdienst
Salzgitter”

Inne oferty pomocy

Punkt zgtaszania zatru¢

@ 0551 —19 24 0 (catodobowo)

Telefon zaufania (problemy, kryzysy,
mobbing, uzaleznienia, mysli i proby
samobojcze, samotnosé, pytania o kwestie
duchowe)

@ 116 123 (catodobowo)

Urzad ds. Zdrowia — Dyzur Psychiatrii
Spotecznej

(m.in. doradztwo osobiste, wizyty domowe)
@ 053 41 - 839 20 31

Wyszukiwarka aptek

www.aponet.de

Wyszukiwarka lekarzy w Dolnej Saksonii
www.arztauskunft-niedersachsen.de

Stopka redakcyjna:

Miasto Salzgitter | Urzad ds. Zdrowia
Paracelsusstr. 1 — 9 | 38259 Salzgitter
www.salzgitter.de

stan: sierpien 2019

Choroba moze
wystapic¢ o kazdej
porze dnia!

116 117

Dyzur lekarski stowarzyszen
lekarzy kas chorych

NUMER, KTORY POMAGA!
NA TERENIE CALYCH
NIEMIEC.

www.116117.de
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Lekarz domowy
Lekarz pediatra
Godziny przyjec
(prosze wpisa¢ samodzielnie)

gabinet lekarski:

nr tel.:

nr tel. kom.:

e-mail:
Godziny przyjec:
poniedziatek

wtorek

$Sroda

czwartek

piatek

Kiedy nalezy zadzwoni¢
pod numer
2 116 117?

W przypadku wystgpienia choroby,

z ktérg normalnie udaliby sie Panstwo
do miejscowego lekarza, ale ze
wzgledéw medycznych nie moga
Panstwo z tym czeka¢ do nastepnego
dnia, mozna udac sie do placowki
petnigcej dyzur lekarski.

W razie potrzeby lekarz przyjedzie

do Panstwa na wizyte domowa.
Kontakt telefoniczny:

poniedziatek, wtorek, czwartek

godz. 19.00 — 07.00 (nastepnego dnia)
sroda, pigtek

godz. 15.00 — 07.00 (nastepnego dnia)
sobota, niedziela, swieta

Wigilia, Sylwester

godz. 08.00 — 07.00 (nastepnego dnia)

Dyzur pediatryczny
% 0531-2414333

Kontakt telefoniczny:
poniedziatek, wtorek, czwartek
godz. 20.00 — 22.00

$roda, pigtek

godz. 16.00 — 22.00

sobota, niedziela, swieta, Wigilia,

Sylwester

godz. 10.00 — 20.00
pozostate godziny @& 116 117
Gabinet pediatryczny
petniacy dyzur

Helios Klinikum Salzgitter,

38226 Salzgitter, Kattowitzer Stralle 191

Godziny przyjec:
sobota, niedziela, swieta
Wigilia, Sylwester

godz. 10.00 — 17.00

Dyzur okulistyczny
% 0531-70099 33

Klinikum Braunschweig, 38126
Braunschweig, Salzdahlumer Str. 90
Godziny przyje¢:

poniedziatek, wtorek, czwartek
godz. 20.00 — 22.00

Sroda, pigtek

godz. 18.00 — 22.00

sobota, niedziela, Swieta

Wigilia, Sylwester

godz. 10.00 — 16.00

W przypadku zachorowan poza
normalnymi godzinami przyje¢
= 116 117



